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lwpuk&Økafr vkSj tu lekt 

Mk- e/kq ykses’k 

izksQslj] vfnfr egkfo|ky; 

fiNys dqN n'kdksa esa ^lwpuk&Økafr*] ^lwpuk egkfoLQksV* dh fLFkfr ls peRd`r dj nsus okys 

urhts mHkj dj lkeus vk, gSaA ftudh nLrd chrsa o"kksZa esa lkQ lquh tk jgh FkhA lwpuk 

vkS|ksfxdh ds c<+rs opZLo] fMftVy rduhdksa ds vkxeu ls ehfM;k m|ksx u, jax&<ax] u, 

dysoj esa lekt ds le{k mifLFkr gqvk gSA cktkjoknh 'kfDr;ksa] rduhdh izHkkoksa ls ;qDr 

ehfM;k lekt dks viuh pdkpkSa/k&XySej ds ek;ktky esa yqHkk mls viuk vuqxkeh cukus dh 

dyk esa ikjaxr gks jgk gSA ehfM;k dh c<+rh rkdr dk vkHkkl dj ,d vksj tgk¡ cMs+&cM+s 

dkjiksjsV f[kykM+h] iwathifr ?kjkuksa] cgqjk"Vªh; dEifu;ksa dk inkiZ.k bl vksj c<+k gS] ogha nwljh 

vksj ehfM;k&fu;eu ds fy;s u;h rduhd] u, iz;ksx djus dh {kerkvksa dk ncko vfuok;Z 

:Ik ls c<+k gSA bUgha ds pyrs ehfM;k dk :i&Lo:i vkt iw.kZr;k ifjofrZr gks pqdk gSA  

le; ifjorZu'khy gSA bl ifjorZu'khyrk ds dkj.k gh ehfM;k esa u;h laHkkoukvksa dks udkjk 

ugha tk ldrk A lwpuk&laizs"k.k] lekt fgr yksddY;k.k dks lokZsifj ekuus okyh i=dkfjrk 

21 oha lnh esa ^ehfM;k :Ik* esa LFkkfir gks pqdh gSA vk/qfud ifjizs{; esa u;h i=kdkfjrk ^lwpuk 

m|ksx* dk i;kZ; gS rFkkdfFkr ubZ i=kdkfjrk ^bySDVªkWfud i=kdkfjrk* gS tgk¡  ijEijkxr 

i=kdkfjrk <kaps dks èoLr dj loZFkk uohu :i esa lekpkjksa dk laiknu] izdk'ku] ys[ku] izlkj.k 

vkSj izLrqfrdj.k fd;k tk jgk gSA thou txr ls tqM+h uohure ?kVukvksa dk p;u] 

lekpkj&fopkj dk rduhdh {kerkvksa ls ;qDr izHkko'kkyh laizs"k.k tulapkj ekè;eksa }kjk fd;k 

tkrk gSA ubZ VsDuksykWth ds ifj.kkeLo:i bySDVªk¡fud ekè;eksa ds izfr yyd igys dh vis{kk 

vf/d c<+h gSA ehfM;k us viuh dk;Ziz.kkyh esa cnyko dj lekt ds izR;sd {ks=k esa xgjh iSB 

cuk yh gSA ^ekè;exr lkezkT;okn* }kjk vkt ehfM;k lEiw.kZ fo'o dks fu;af=kr dj jgk gSA 

rduhdh lqfo/kvksa] dq'kyrkvksa us ehfM;k&ifjn`'; esa ;qxkUrdkjh ifjorZu mifLFkr dj viuh 

^euksiyh* ?kksf"kr dj nh gSA iw¡th dkS'ky vkSj rduhd ls izsfjr ehfM;k dk ;g u;k :i gSA 

foKku vkSj rduhdh fodkl ls ehfM;k &{ks=ksa esa Økafrdkjh ifjorZu gq, A dEI;wVj vk/kkfjr 

rduhdksa] bUVjusV] lsVsykbV lqfo/kkvksa ^lwpuk gkbos* }kjk ge ,d ubZ lapkj O;oLFkk ls :c: 

gq,A bl izdkj dh O;oLFkk esa lEiw.kZ ehfM;k bUMLVªh okrkuqdwfyr dejksa esa dSn gks tu&lekt 

ds fy;s tulapkj dh izfØ;k dks funsZf'kr djus yxhA dEI;wVj iz.kkyh bl dk;Z esa lg;ksxh cu 

nqfu;k Hkj ds fofo/k fo"k;ksa &{ks=ksa ls tqM+h lkexzh dks iyd >idrs gh gkftj djus yxhA Rofjr 

laizs"k.k] fo'oO;kih miyC/rk dh n`f"V ls vk/qfud ehfM;k dh bu fof'k"Vrkvksa dks de djds 

ugh vkadk tk ldrkA vkt bldh O;kidrk vkSj izHkko vifjfer gSA nwj njkt ds bykds bldh 

igq¡p esa gSaA pqVfd;ksa esa gh iwjk lekpkj fjiksfVZx] Meh vkfn dk LFkkukraj.k dgha fdlh Hkh :i 

esa fdlh Hkh Hkk"kk ls laHko gSA u;h rduhdh dq'kyrkvksa miyfC/;ksa us ^dEiksftV :i* tSls 

ijEijkxr Lo:i dks egRoghu dj fn;k gSA ^e'khu ikWoj* ds le{k ^eSu ikoj* ckSuh fl) gks 

x;h gSA vis{kkd`r de ykxr esa vf/kd lqfo/kktud] izHkkoiw.kZ i=kdkfjrk lekt dks yqHkk jgh 

gSA u, dysoj uohu laHkkoukvksa ls ;qDr vkt ehfM;k ftl jÝrkj ls izxfr dh vksj vxzlj 

gS fu'p; gh vkxkeh 20 o"kksZ esa fiNys 100 o"kksZ a dh miyfC/;k¡ iQhdh iM+ tk,¡xhA  

vk/qfud ifjos'k esa lwpuk&lizs"k.k tfVy dk;Z gSA ehfM;k {ks=k ls brj ,slk dkSu lk O;olk; 

gS tgk¡ izfrfnu pkSchlksa ?kaVs vyx&2 fo"k;ksa & {ks=ksa lanHkksZa vkSj iz;kstuksa ds fy;s lEcfU/kr 

?kVdksa] dkjdksa ls rkyesy fcBkrs gq, fujarj la?k"kZ'khy cus jguk gksrk gksxk\ dqdqjeqÙkksa dh rjg 



jkst mx jgs lekpkj pSuyksa i=&if=dkvksa us bl vksj vuko';d ncko fufeZr fd;k gSA 

QyLo:i rduhdh dq'kyrkvksa dk euekuk iz;ksx bl {ks= esa fot;h gksus dh ijkdk"Bk cu 

mifLFkr gqvk gSA ftruk vf/kd rduhdh Kku] rduhdh {kerkvksa dk dq'ky la;kstu mruh gha 

vf/kd lQyrkA i=dkfjrk deZ] i=dkj ds dÙkZO;] uSfrd ekunaM] vkpkj lafgrk lc fujFkZd 

fl) gksus yxrs gSa] ,sls esa LokFkZ flf) dks loksZifj eku&equkQk dekuk vf/kd Js;Ldj yxrk 

gSA ;gh ^ewy ea= vkt dh ehfM;k dk ;FkkFkZ gSA 

rduhdh izxfr us ehfM;k ds Lo:i esa vkewy ifjorZu fd;kA vkjfEHkd nkSj esa eqnz.k izdk'ku 

tSlh lqfo/kkvksa us i=dkfjrk dk ftl izdkj rhoz fodkl fd;k rRi'pkr~ ekuo izxfr dh 

uohure miyfC/k;ksa us bl izfØ;k dks fujarj fodkl'khy cuk, j[kkA ;krk;kr lqfo/kkvksa] Mkd 

forj.k O;oLFkk ,oa mRd`"V eqnz.k&rduhd us i=dkfjrk ds izpkj&izlkj esa egRoiw.kZ Hkwfedk 

fuHkkbZA ;g og nkSj Fkk tc fizaV&ekè;e lapkj&laizs"k.k ds izeq[k lzksr cusA lkFk gh ijEijkxr 

lapkj ekè;e bl izfØ;k esa mlds lg;ksxh jgsA Lora= Hkkjr esa vusd cnykoksa dks xzg.k fd;k 

x;k] ij fiNys dqN n'kdksa esa lapkj&izfØ;k tulapkj ekè;eksa esa rsth ls cnyko vk;kA lapkj 

dk;Z vkt ^tulapkj* ds :i esa vkSj tuekè;e ^ehfM;k* :i esa tkuk tkus yxkA lkekftd 

fodkl dh fn'kk esa ehfM;k dh Hkwfedk udkjh ugh tk ldrh A lekt ds izR;sd {ks= oxZ] bdkbZ 

dh bPNkvksa&vkdka{kkvksa dks izHkkfor djrs gq, ehfM;k dh ldkjkRed&udkjkRed Hkwfedk vkt 

n`"VO; gSA 

jsfM;ksa] Vsfyfotu] flusek] foKkiu us bl fn'kk esa egRoiw.kZ dk;Z fd;kA dEI;wVj vk/kfjr 

rduhdksa ds fodkl ls bUVjusV] bZ&esy] eYVhehfM;k us tulapkj {ks= esa u;h fof/k;ksa] ehfM;k 

{ks= esa u, iz;ksxksa dh laHkkoukvksa dks cy fn;k A fgUnh i=kdkfjrk ds bfrgkl eas ;g ;qx 

rduhdh Økafr dk ;qx gSA dEI;wVj bUVjusV us 21oha lnh esa izpkj&izlkj] tuekè;eksa dh 

dk;Z'kSyh] ehfM;k laLFkkuksa dh lksp dks iw.kZr;k ifjofrZr dj fn;k gSA dEI;wVj O;oLFkk ds 

vuqdwy ehfM;k laLFkkuksa dk;kZy;ksa dks u;k yqd fn;k tk jgk gS] okruqdwfyr d{k] izdk'k 

O;oLFkk] ubZ rke>ke vkSj dEI;wVj&Kku esa n{krk gkfly djus okys gtkjksa dh rknkn esa 

;qok&dfeZ;ksa dh Hkjekj ns[kh tk ldrh gS] tks rduhdh Kku esa ikjaxr vo'; gSa ij i=dkfjrk 

deZ o vuqHko ls oafpr gSA vkt vuqHko rduhdh n{krk ds le{k xkS.k gS ;gh ugha n`'; 

ekè;eksa ds ek;koh vkd"kZ.k esa fizaV ekè;e] ijEijkxr ekè;e viuh egÙkk [kksrs tk jgs gSaA vkt 

n`';&JO; ekè;e vFkok ;ksa dgsa fd bySDVªkWfud ekè;e dsUnz esa gSA fopkjksÙkstd lekpkj tks 

lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;k¡ cuus esa l{ke gSa ogh bySDVªkfud ekè;eksa esa mlh rsoj ds lkFk izLrqr 

fd;s tk ldrs gSa& lnasgkLin gSA Vsyhfot+u ds futh pSuyksa esa os mi;qDr rLohj] 

rduhdh&la;kstu] izHkkoiw.kZ laizs"k.k ds vHkko esa egRoghu vizklafxd] vuqi;ksxh fl) gks tkrs 

gSaA iwath dkS'ky vkSj rduhd ij fVdh bySDVªkfud i=kdkfjrk lqfo/kijLr vo'; gS ij xq.koÙkk 

dh n`f"V ls mikns;h Hkh gS] lR; ugha gSA  

Vsyhfotu iw.kZr;k rduhdh izLrqfr;ksa ls ;qDr ,d pqukSrhiw.kZ ekè;e gSA n`';kRed ekè;e gksus 

ds dkj.k blesa rduhdh n{krk fo'ks"k visf{kr gSA èofu ds lkFk fp=ksa] n`';ksa ds mfpr lkeatL; 

fp=ksa ds csgrj iz;ksx 'kCn vkSj fp=ksa ds ijLij la;kstu esa rduhdh dq'kyrk vko';d gSA 

lkamM rduhd] fLVy QksVksxzkWQh] fQYe&rduhd Kku QksVksxzkQh dSejs] ekbØksQksu mi;ksx dh 

rduhd ds vHkko esa Vsfyfotu gh ugha fQYe] foKkiu {ks=ksa esa Hkh inkiZ.k vlaHko gSA izksMD'ku 

lEcU/kh tkudkjh] rduhdh 'kCnkoyh vkWfM;ks&ohfM;ks fjdkWfMZax] xzkfQDl vkfn dk rduhdh 

Kku vk/qfud ehfM;k dk vk/kj gSA cnyrs le; dh ekax ds vuq:i vkt fizaV ekè;eksa us Hkh 

rduhdh izHkkoksa dks vkRelkr dj mRd̀"V izn'kZu dh vkdka{kk vkSj bySDVªkWfud ekè;eksa ds 
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led{k fVds j[kus dh pqukSfr;ksa dks Lohdkjk gSA rduhd ds LÙkj ij vusdkusd iz;kl vHkh Hkh 

tkjh gSA vk/kqfudhdj.k dh izfØ;k ls dnerky djrs gq, fizaV ehfM;k u, jax <ax esa <yh gqbZ] 

vf/d leqUur] ^izsl rduhd* ls ;qDr vkd"kZd :i esa fn[k jgh gSA vk/qkfud eqnz.k rduhd] 

QksVks&dEiksftax] dEI;wVjhd`r iz.kkyh ds iz;ksx ls mRd`"V izn'kZu dh igy vk/kqfud fizaV ekè;eksa 

dh fof'k"Vrk gSA jsfM;ks us Hkh viuh [kks;h igpku iqu% izkIr djus vkSj izklafxd cus jgus ds 

fy;s u;h izlkj.k lsokvksa ds iz;ksxksa dks Lohd`fr nh gSA vkt ,Q-,e- jsfM;ks] jsfM;ks CykWx] 

vkWuykbu jsfM;ks tSlh lqfo/k,¡ iqu% mldh egÙkk dk ijpe ygjkus dks m|r gSaA  

u;h lwpuk izkS|ksfxdh dk iz;ksx /kMYys ls djrs gq, ehfM;k viuh y{; iwfrZ ds fy;s nwuh 

jQrkj ls vxzlj gSA rduhdh lqfo/kvksa us ekuo thou dks lqfo/kHkksxh cuk fn;k gSA vkt fizaV 

ekè;eksa bySDVªkWfud ekè;eksa dks dEI;wVj LØhu ij ,d lkFk ns[kk tk ldrk gSA ^eYVhehfM;k* 

uke ls vfHkfgr ehfM;k dk ;g :i vis{kkd`r vf/d izHkkoksRiknd gS vkSj mi;ksxh lwpuk lk/u 

ds :i esa gqvk gS ftlls lwpuk laizs"k.k vf/d lqfo/kiw.kZ laHko gqvk gSA [kksth i=kdkfjrk vFkok 

fLaVx vkijs'ku iw.kZr;k vk/qfud rduhdh ;a=kksa }kjk gh laHko gS tks lekt ds Hkz"V :i dks 

mtkxj djus es l{ke gS ij bldh vkM+ esa ihr&i=dkfjrk Hkh laHko gqbZ gSA  

^bZ&i=dkfjrk* ^U;w ehfM;k* ds tfj, dEI;wVj ekè;e&lekpkj i=] jsfM;ks] Vsyhfotu] fQYe] 

eksckby] foKkiu ,d nwljs esa lekfgr gks pqds gSa bl vfr fodflr rduhdh lqfo/kk ls tgk¡ 

,d vksj ekè;exr&Lokra=; n`"VO; gS] ogha nwljh vksj le; dh ckè;rk Hkh lekIr gks pqdh 

gSA lekpkj iksVZy] osclkbV CykWx] jsfM;ks CykWx] ohfM;ks CykWx vkfn bZ&i=kdkfjrk ds <sjksa 

fodYi gSaA lwpuk&euksjatu&xkWfli vM~Mksa ds :i esa fodflr vk/kqfud ehfM;k ^flVhtu 

tuZfyTe*] ^lkbcj tuZfyLV* :i esa vke yksxksa dks Hkh lwpuk lalkj dk vax cuus dk vkea=k.k 

nsrk gSA ij bu rd mUgha dh igq¡p laHko gS tks vkfHktkR; oxZ ls lEc) gksa] dEI;wVj Kku ls 

voxr gksaA 'ks"k tulekt ehfM;k ds bl u, vR;k/qkud ckSf)d oxZ ls peRd`r gks ldrk gS\ 

i=dkfjrk vkt fe'ku ds :i esa ugha cfYd ^equkiQk & m|ksx*] ^euksjatu&m|ksx* ds :i esa 

izfrf"Br gSA ehfM;k :i esa izflf) ikus okyh ;g dyk equkQs ds fy;s vius izfrLif/kZ;ksa dks 

dM+h VDdj nsus dks rS;kj gS Hkys gh blds fy;s mls lekftd fgrksa dh cfy gh D;ksa u nsuh 

iM+sA ehfM;k ewyr% lkekftd ljapuk ds vfHkUu vax ds :i esa fodflr vo'; gqvk] ijks{k 

vFkok vijks{k :i esa lkekftd&fgr lekt ds prqeqZ[kh fodkl] lekt&lq/kjkRed dk;ksZ esa 

mldh egRoiw.kZ Hkwfedk vko';d FkhA lkekftd vUrfoZjks/kksa dks nwj dj lkekftd ln~Hkko 

mRiUu dj lkekftd & vkfFkZd oS"kE; dks de djuk] leHkko dh n`f"V j[k lekt dks fodkl 

ds iFk ij vxzlj djuk mlds nkf;Roksa esa 'kqekj FkkA ehfM;k  O;kid vFkZ esa laizs"k.k dk ,d 

O;kid ekè;e gS Jksrk&ikBd&n'kZd oxZ gh bl laizs"k.k&o`fÙk dk lkè; gSA vkt blesa vusd 

?kkyesy 'kkfey gks pqds gSaA n'kZd Jksrk&ikBd oxZ ds miHkksDrk oxZ esa rCnhy gks tkus ls 

ehfM;k euekus rjhdksa ls lwpuk O;kikj dh vkM+ esa LokFkZ flf) dk [ksy [ksyus esa O;Lr gSaA 

^lapkj&rduhd* dk mi;ksx vkt vusd vFkksZa esa fd;k tk jgk gS& vfodflr ns'kksa ij fu'kkuk 

lk/k mudh lkaLd`frd fojklr dks èoLr djus] if'peh ns'kksa }kjk lwpuk ra=k dk eupkgk iz;ksx 

dj ^rhljh nqfu;k* ds f[kykiQ oSpkfjd ;q¼ dh fLFkfr dk vkg~oku djus] lekt ij ^vHkwriwoZ 

rkuk'kkgh ds ekè;e ra=k* ds :i esa dkfct gksus] lekt dks dBiqryh ln`'k upkus] lkaLdàfrd 

iznw"k.k] vfr&miHkksxoknh laLd`fr dk izlkj djus dh fn'kk esa lg;ksx djus esa vk/qfud ehfM;k 

dk dksbZ lkuh ughaA 

vk/kqfud le; esa ehfM+;k dk pfj= tfVy gSA lapkj vkSj tulapkj ekè;eksa ds chp vU;ksU;kfJr 

lEcU/kksa dh ckr vkt fdruh csek;uh gks pqdh gS bldk vanktk lgt gh yxk;k tk ldrk gSA 



tulapkj ekè;eksa dh iSB Mªkabx :e ls cSM:e rd Hkys gh c<+ x;h gks ij vke vkneh] vke 

thou] lkekftd ljksdkj tulapkj ekè;eksa dh ifjf/k esa 'kkfey ugha gSA  fodklkRed i=dkfjrk 

ds n'kZu ljdkjh izlkj.k esa gks ldrs gSa izkbosV ehfM;k bls Nwr dh fcekjh eku R;kT; gh 

ekurk gSA lekt esa larqyu jk"Vª fuekZ.k] ikfjokfjd ewY;ksa esa vkLFkk foosd'khyrk pfj= fuekZ.k] 

Hkkjrh; laLd`fr dh mTToy >k¡dh dk fp=kadu] ekuoh; laosnukvksa& n;k] izse] d:.kk ls Lo;a 

dks vyx j[krs gq, vk/kqfud ehfM;k vius] O;kolkf;d fgrksa dh iwfrZ ds fy;s ikfjokfjd 

foPNsn] fo[k.Mu] lkewfgdrk ds âkl ij cy nsrk gS] vkn'kZ xq.kksa dk fp=kadu vkSj izLrqfr 

tgk¡ dh tk jgh gS ogk¡ Hkh mldh ^cktkjoknh rduhd*] ykHk flf) fufgr gSA fgalk] vkxtuh] 

uDlyh geys] naxs] lkEiznkf;d fo}s"k dks gkbZykbV dj lkekftd ruko mRiUu djus] iqujko`fÙk 

}kjk laosnu'khy ?kVukvksa ds fotqvYl }kjk rwy ns fookn mitkus esa mldh cnuh;rh dks udkjk 

ugha tk ldrk A vkardh geyks dh ykbo fjiksfVZax djus] tkfr fo'ks"k dks VkjxsV dj vkifÙktud 

fVIi.kh djus dh ?kVuk,¡ vutkus gh ugha gqbZA vQokgksa dk nkSj] egkfouk'k dh Hkfo";ok.kh 

izy; dh psrkouh tSlh ?kVuk,¡ lekt ds izfr fdl izdkj dh tokcnsgh n'kkZrh gSa\  

VsduksykWth ds c<rs opZLo us ehfM;k {ks= esa varghu xykdkV izfr;ksfxrk dks tUe ns v?kksf"kr 

'khr ;)¼ dh fLFkfr mRiUu dj nh gS ftlds ifj.kkeLo:i lkekftd fLFkfr;ksa] lkekftd 

vkpkj&fopkj] ifjos'k esa vkewy ifjorZu gq, gSaA ykbo VsyhdkLV us ns'k&fons'k ds lekpkjksa 

dks ^lcls igys*] ^lcls rst*] ^vkt dh lcls cM+h [kcj*] ^czsfdx U;wt* cuk vkt ds lewps 

i=dkfjrk deZ dh fo'oluh;rk] lR;kUos"k.k] uSfrd mikns;rk dh dlkSVh ij iz'u fpUg yxk 

fn;k gSA vius LokFkksZa ds fy;s vuxZy lekpkjksa dh izLrqfr] rF;ksa dks rjksM+&ejksM+ dj is'k djus 

dh tYnckth rduhdh peRdkj ls  vFkZ dk vuFkZ djus dks ehfM;k vf/kd m|r gSA rduhdh 

izHkkoksa dk euekuk iz;ksx dj NksVh lh [kcj dks fry dk rkM+ cuk nsuk mlds ck,a gkFk dk 

[ksy gSA dEI;wVj vk/kkfjr rduhd }kjk ohfM;ks dkmlfyax lqfo/kvksa us bl {ks= esa vusd 

uohurkvksa dk lekos'k fd;k gS] ftlds ldkjkRed izHkko vis{kkd`r de gh gSaA dq'ky fp=kadu] 

izLrqfr] u;s&u;s rduhdh iz;ksxksa ls tc iqujko`fÙk ÝyS'k cSd esa n`'; izLrqfr dh tkrh gS rks 

cgq/kk uhjlrk mRiUu gksrh gSA ekuoh; laosnukvksa ls f[kyokM+ djuk ehfM;k & rduhd dk 

fiz; 'kxy gSA foKku vkSj VsdukWykth ds fo'kkydk; t[khjs us ewy i=dkfjrk deZ esa mgkiksg 

dh fLFkfr mRiUu dj nh gSA  

okLrfodrk ;g gS fd vkt dh ehfM;k xq.koÙkk dh n`f"V ls fiNM+h gqbZ gSA rduhdh lqfo/kkvksa 

ls ySl ehfM;k Hkys gh izHkko'kkyh laizs"k.k] izHkko'kkyh izLrqfr dk ekè;e cu mHkjh gks ij ;g 

dVq lR; gS fd bl izxfr ds vk/kkj ij gh bls Js"B i=dkfjrk dk i;kZ; ugha ekuk tk ldrkA 

rduhdh izHkko {kf.kd pkeRdkfjd izHkko Hkys gh mRiUu djus esa l{ke gksa ij fopkj fo'ys"k.k] 

rF;ksa dk ewY;kdau] fopkj&xkEHkh;Z] ldkjkRed izHkko mRiUu djus dh {kerk Hkh muesa gksxh 

lUnsg gSA ldkjkRed izHkko mRiUu djus dh fn'kk esa ,slh i=dkfjrk vlgk; fn[krh gSA lekt 

dks ^ehfM;k ,fMDV* cuk dj foosd'kwU; cuk nsuk] lkekftd xfrfof/k;ksa ls nwj dj ,dkaxh 

thou thus dk fodYi izLrqr djuk] lekftd iz'uksa dh vis{kk rduhdh izHkko ls ;qDr eauksjatu 

Nfo;ksa ds Hkze tky esa my>k, j[kuk vk/qfud ehfM;k dk pfj= gSA lekt dk iFk izn'kZu dj 

mfpr&vukSfpR; dk Kku nsuk mldh fof'k"Vrk ugha gS! ifj.kker% tuekul esa ewY;ksa dk 

voewY;u rsth ls c<+ jgk gSA VSDuksykWth dk Hk; mRiUu dj ehfM;k vR;ar prqjkbZ ls 

O;kolkf;d fgrksa dh iwfrZ esa lafyIr gSA tudY;k.k dks gkf'k, esa j[k mldh bPNk'kfDr ehfM;k 

fuos'kdksa cktkjoknh 'kfDr;ksa iwathifr&vfHktkR; oxZ ds fy, lefiZr gSA  



Vol-1, Issue-1, Jan-June 2025  Maharaja Agrasen Journal of Communication 

79  

;gk¡ iz'u mBus LokHkkfod gS fd lekt ds fy;s ehfM;k dh tokcnsgh dSls lqfuf'pr dh tk,\ 

ehfM;k lekt dks dSls izHkkfor djs\ rduhdh lqfo/kk,¡] lapkj Økafr ds vusd miØe vufxur 

miyfC/;k¡ bl dk;Z esa fdruh vkSj dSls lg;ksxh jg jgha gS\ lwpuk&laizs"k.k ftl ehfM;k dk 

vk/kj gks og lekt dh vogsyuk djs& rdZ laxr ugha ekuk tkuk pkfg,A ehfM;k fofo/k :iksa 

esa dqy feykdj ,d ekè;e gh gS ftldh vafre ifj.kfr lekt tulekt ds fy; gh gSA  

O;olkf;drk dh c<rh izo`fÙk ls izsfjr ehfM;k ^ekdsZfVax rduhd* dk [kqy dj iz;ksx djus dks 

vkeknk gSA vkt mRikn ls vf/kd mldk izpkj] ekdsZfVax dk izHkko lekt dks vf/kd peRd`r 

dj jgk gSA cM+s&cM+s ukeksa dh pdkpkSa/k] ehfM;k ekè;eksa }kjk vfr mUur rduhd izn'kZu] 

vkd"kZd foKkiu] dq'ky la;kstu dyk] lSfyfczVht ds lkfuè; dh pkgr ls vfHkHkwr Hkkjrh; 

miHkksDrk oxZ dks viuh lq/k ysus dh gks'k gha dgk¡ gS\ fiQYeh psgjs] fØdsV dh gfLÙk;k¡] ist 

Fkzh lsfyczsVht f[kykM+h& usrk&vfHkusrk mRiknksa ds czk¡M cu eè;oxhZ; lekt dks izksMDV cspus 

dh uk;kc dyk ds uewus is'k dj jgs gSaA tks fn[krk gS og fcdrk gS& cl cspus dh dyk 

vkuh pkfg,A cktkjokn dh blh rduhd dk ykHk mBkrs gq, ehfM;k mlds uqekbans ds :i esa 

oLrq dk izpkj dj vke vkneh dh lksp dks Hkh izHkkfor dj jgh gSA cktkj dh uCt igpku 

dqN uk;kc rjhdksa dh enn vkSj rduhdh dyk ds tknq ls ehfM;k Hkkjrh; tuekul esa 

miHkksDrkokn dks izJ; ns jgk gSA lCtckx fn[kk lekt esa oxZ&Hksn] oxZ oS"kE; dks c<kok ns 

jgk gS] vizR;{k ekax dks c<kok ns vk; ls vf/kd O;; djus dh ekufldrk dks iuius dh Hkwfe 

rS;kj dj jgk gSA ^lrks"ka ijea /keZ*] ^lknk thou mPp fopkj*& tSlh cuh cuk;h vkLFkkvksa] 

thou&n'kZu fopkj/kkjkvksa dh Bsaxk fn[kk ehfM;k tulk/kj.k dh nfer dqfRlr o`fÙk;ksa] udkjkRed 

Nfo;ksa dks cktkjoknh 'kfDr;ksa ds vuq:i mUgsa Lisl iznku dj jgk gSA fiNys dqN n'kdksa ls 

Vsyhfotu ij fn[kk;s tk jgs /kkjkokfgd] fofo/k lapkj ekè;eksa }kjk laizsf"kr foKkiu] vfHktkR; 

oxZ ds foyklh thou] fookgksÙkj lEcU/kksa] ikfjokfjd fo?kVu] dkeqdrk] fgalk] ekj/kkM+] ;kSu 

'kks"k.k tSlh ?kVukvksa dks [kqYye[kqYyk ijksluk blh dwVuhfr dk ifj.kke gSA  

Hkkjrh; ifjn`'; esa vkt ,slk lekt fufeZr gqvk gS tgk¡ euksjatu dh ekax c<+h gS & dscy 

pSuyksa ds varghu izlkj.kksa] fjeksV fu;a=.k dh izo`fÙk us bl n'kZd&miHkksDrk oxZ dks fodklkRed] 

jpukRed] nwjn'kZu ds Kku iz/kku  dk;ZØeksa dh vis{kk fgalk] ekj/kkM+] QwgM dkWesMh] gkL;] 

lwpuk&lekpkj ds uke ij va/kfo'okl] lsfyczsVht thou esa futh rkad>kd] vuxZy fooknksa esa 

eu jekus dh izo`fÙk dks izfrf"Br fd;k gS& ;gka lwpuk dk i;kZ; ftKklk 'keu ugha cfYd 

mldk vuko';d foLrkj] euksjatu dh pk'kuh es fyiVk egRoghu xkWfli gSA ifjppkZ 

fopkjfoe'kZ] laxks"Bh] fDot+ izfr;ksfxrkvksa dk LFkku fQYe] ehfedjh 'kks] dkWesM+h 'kks] /kkjkokfgd 

dkVwZu pSuyksa us ys fy;k gS & lwpukRed dk;ZØeksa ds izfr ?kVrh vfHk:fp lekt esa ehfM;k 

ds c<+rs izpkj&izlkj vkSj ,d fuf'pr ;kstuk ds vUrxZr lekt dks dqan cukus dh lksph&le>h 

lkft'k gSA VsDuksykWth dk Hk; fn[kk ehfM;k lekt dks xqejkg djus] fnXHkzfer djus  dks vxzlj 

gSA u;h rduhdksa dk iz;ksx viuh HkLeklqjh o`fÙk;ksa] Vh-vkj-ih- uqek nSR;ksa ds fy;s cs'kehZ ls 

djus dks m|r gSA Hkfo"; esa ,slk ehfM;k] ,sls lekt dh n'kk&fn'kk dSlh gksxh dgk ugha tk 

ldrkA 

lanHkZ% 

lwpuk dzkafr dk ;qok ih<+h ij izHkko ¼2015½- ys[kd& dqjsZ] ds- ih-] lsuxqIrk] oh- o vxzoky] 

l- bafM;u tuZy vkWQ ,Mokalst bu lks”ky lkablstA 

ehfM;k% u;k nkSj u;h pqukSfr;kaA lat; f}osnhA ;’k ifCyds’kUl] fnYyhA 


