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ग ांधी जी क  जीवन आदशों औि करिन व्रतों के ससद् ांतों पि कस  थ  | दशे की त त्क सलक समस्य ओं को  

अपने पत्रों के म ध्यम से दशेव ससयों के स मने िखन  औि न केवल सांभ् ांत वगग बसकक दशे की आम जनत  को 

भी सम्बोसधत किन  उनके पत्रों की सवशेषत  ह ै| अपने पत्र च ि के सह िे वे स म न्य जन को अपनी ब त 

सिल तिीके से पहुँच ने में सक्षम हो प ते थे औि ि ष्ट्र भ वन  क  सांदशे भी प्रच रित प्रस रित कि प ते थे | 

ऐसे बहत कम न यक हए हैं सजन्होंने ि ष्ट्र को स ांस्कृसतक रूप से एक किने की कव यद की ह ै| आधुसनक भ ित 

के इसतह स में मह त्म  ग ांधी ऐसे ही एक व्यसित्व हए हैं | 

मह त्म  ग ांधी ने 1909 में सलखी अपनी पहली औि सबसे महत्वपूर्ग पुस्तक ‘सहन्द स्वि ज’ भी एक सम्प दक 

औि प िक के बीच प्रश्नोत्ति के कमग को स्थ सपत किते सांव द प्रव ह के रूप में ही सलखी थी | उनकी एक 

सवगशे्रष्ठ सवसशष्टत  यह थी कक वे सांदशे के सफल प्रव हक थे औि अपने ककसी भी दशगन य  ि य को कुशलत  

पूवगक व्यि किन ेस ेपहले स्वयां उस पि अमल कित ेथ े| अपने सवच िों को व्यसिगत जीवन में अपन ते हए 

वे स्वयां क  उदह िर् सम ज के समक्ष प्रस्तुत किते थे | 

ग ांधी जी में शब्दों क  ममग औि सम ज की नब्ज़ पहच नने की सवशेष क्षमत  थी | इसक  प्रभ व हमें उनके 

द्व ि  सांच सलत आांदोलनों के प्रयोगों में दीखत  ह ै| आज डेढ़ सौ स लों के ब द भी उनकी वह स्पष्ट सोच औि 

दशगन सम न रूप स ेप्र सांसगक ह ैसजसमें वे कुशल सांच ि को ककसी भी अन्य म ध्यम की तुलन  में स म न्य जन 

तक पहुँचने क  सबसे उत्कृष्ट म ध्यम म नत ेथे | इसीसलए उन्होंने समय-समय पि आवश्यकत  के अनुस ि 

अलग-अलग सम च ि-पत्र सनक ले | जब आधुसनक जन सांच ि उपकिर् उपलब्ध नहीं थे तब भी उन्होंने दसक्षर् 

अफ्रीक  में 1903 में ‘द इांसडयन ओसपसनयन’ अख़ब ि सनक ल  | भ ित हो च हें दसक्षर् अफ्रीक  उन्हें हमेश  

जन समथगन समल  कयूांकक उनमें असभव्यसि क  कौशल सिप  थ  औि असभव्यसि क  यह कौशल तब औि 

असधक प्रभ वी होत  थ  जब यह उनके पत्रों में प्रकट होत  थ  | दसक्षर् अफ्रीक  में िहते समय अखब ि 

‘इांसडयन ओसपसनयन’ में ग ांधी जी न ेिांगभेद समेत कई ऐस ेमुद्दों को प्रक सशत ककय  सजन पि ब की सभी चुप्पी 

स धे िहते थ े|  

ग ांधीजी की लगभग 50 वषों की पत्रक रित  में ग ांधी औि उनकी पत्रक रित  दोनों सवपिीत परिसस्थसतयों में 

भी दढृ सांककप के स थ खड़ ेिह ेथे | ग ांधी जी ने अपनी पत्रक रित  को इतन  सनभीक औि सत्यव दी िख  थ  

कक अफ़्रीकी सत्त  न ेउन्हें 1906 में जोह न्सबगग में सगिफ्त ि कि जेल में बांद कि कदय  थ  | यह पहली ब ि 
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थ  जब ग ांधी जी को जेल ज न  पड़  थ  | ककन्तु पत्रक रित  को सनभीक िहन  च सहए इसक  उदह िर् प्रस्तुत 

किते हए जेल में भी उन्होंने अपने लेखन को ज िी िख  | 

आज क  युग व्य प ि क  युग ह,ै िप ई आकद तकनीकें  सतत औि असधक महांगी होती ज  िही ह ै| सजसके सलए 

बड़ी पूुँजी की आवश्यकत  होती ह ै| ग ांधी सम च ि पत्रों में सवज्ञ पनों के सखल फ थ े| एक प्रक ि से उनक  

म नन  थ  कक सम च ि पत्रों में दशे-सम ज स ेसम्बसन्धत खबिों की िप ई होनी च सहए न  कक सम च ि 

पत्रों के म ध्यम से नोटों की िप ई की ज ये | पत्रक रित  को चल यम न िखने में ग ांधी के समक्ष एक समय 

ऐस  आय  जब उन्हें ‘इांसडयन ओसपसनयन’ अखब ि सनक लने के सलए 1200 रूपये प्रसतम ह अपनी जेब स े

सनवेश किने पड़ ेऔि यह खच ग बढ़ते-बढ़ते कुल समल कि 26000 रूपये के नुकस न तक ज  पहांच  | कफि भी 

ग ांधी ने अखब ि में प्रक सशत होने व ले सभी सवज्ञ पनों पि िोक लग  दी त कक वे अखब िों में अपने सवच िों 

औि प िकों की ि य को असधक स्थ न द ेसकें  |  

ग ांधी जी को अांग्रेजों क  अखब ि सनक लने क  शौक नहीं थ  | वे कहते थे कक मेि  प िक भ ित क  ककस न 

औि मजदिू ह ैजो मुझ से अपनी ही भ ष  में पत्र सलखकि ब त भी कित  ह ै| इसीसलए ग ांधी ने सहन्दसु्त नी 

औि गजुि ती में अख़ब ि सनक ले | दशे के अांसतम जन से जुड़न  ग ांधी को पत्रक रित  क  सबसे उत्तम पहल ू

म लूम होत  थ  | औि यही एक क िर् ह ैकक ग ांधी की पत्रक रित  सत्य आध रित औि अभय लेखन से सजी 

होती थी | उन्हें सत्त  क  डि औि सनजी ल भ की चचांत  ने अपने सत्य के प्रयोगों से सडगने नहीं कदय  |  

ग ांधी जी के सलए अखब ि स ेअसधक प िक मूकयव न थ  | इससलए व ेअखब ि की आर्थगक दश  के सलए नहीं 

बसकक प िक की मनोदश  के सलए सलखते थे | यह भ व उनके पत्रों स ेलेकि पत्रक रित  तक में सदवै सवद्यम न 

िह  ह ै| ग ांधी की लेखनी ने सम ज ज गिर् क  व स्तसवक क यग ककय  ह ै| ऐस  कहन  इस दसृष्ट से उसचत ह ै

कक ग ांधी जी च हें वे अखब ि के सलए सलख िह ेहों य  ककसी पत्र क  उत्ति द ेिह ेहों वे अपने प िकों स ेउनके 

दगुुगर्ों की चच ग औि उनकी बुि इयों क  सज़क्र सहज भ व से कि दतेे थे | सम ज में फैली अनेकों कुिीसतयों 

औि सम ज ज गिर् से सम्बसन्धत अनेक पहलुओं पि सतत लेखन किन ेमें उन्हें ककसी स म सजक बसहष्क ि 

औि द्वषे क  भय नहीं िहत  थ  | इस सम्बन्ध में ग ांधी जी ने कह  थ - ‘अपने अखब ि य  पत्रों में मैंने एक भी 

शब्द सबन  सवच िे, सबन  तौले सलख  हो य  ककसी को केवल खुश किन ेके सलए सलख  हो अथव  ज न-बूझकि 

असतश्योसि की हो ऐस  मुझे य द नहीं पड़त ’ |  

सम ज को प्रभ सवत किने व ली खबिों के स थ-स थ ग ांधी जी के सलए प िकों के पत्र भी सम न रूप से महत्व 

िखते थे कयूांकक प िकों के यह पत्र एक प्रक ि से सम ज के प्रसतसनसधयों की ि य प्रकट किते थे | इसीसलए 

ग ांधी उन्हें पूिे सम्म न भ व से अपने सम च ि पत्रों में यथोसचत स्थ न दतेे थ,े स थ ही उनक  उत्ति भी 



सम्बसन्धत प िक को अवश्य दतेे थे | इांसडयन ओसपसनयन, हरिजन, यांग इांसडय , दसैनक नवजीवन औि 

हरिजनसेवक जैसे सम च ि पत्रों के म ध्यम स ेग ांधी जी ने प िकों के कटु प्रश्नों क  भी सहज उत्ति दने  अब ध्य 

रूप से ज िी िख  | आज ऐस ेकई अवसि आते हैं जब पत्रक रित  में पत्र अपनी भ ष  शैली तक खो बैिेत ेहैं 

ऐसे में हमें ग ांधी की कलम स ेसवनम्रत  क  भ व सीखन ेकी आवश्यकत  ह ै| 

एक स्थ न पि ग ांधी न ेपे्रस की स्वतांत्रत  के सवषय में कह  कक कलम की सनिांकुशत  खतिन क हो सकती ह ै

ककन्तु उस पि व्यवस्थ  क  अांकुश औि भी असधक खतिन क ह ै| ग ांधी जी ने अपनी आत्मकथ  में सलख  ह ैकक 

सजस प्रक ि सनिांकुश प नी क  प्रव ह ग ांव के ग ांव डुबो दते  ह ैउसी प्रक ि सनिांकुश कलम क  प्रव ह भी न श 

की सृसष्ट कित  ह ैऔि यकद वह अांकुश ब हि से आत  ह ैतो वह औि असधक सवषैल  ससद् होत  ह ै| अत: इस 

सन्दभग में अपने द्व ि  ल गू अांकुश ही ल भद यक हो सकत  ह ै| इसीसलए ग ांधी जी ख़बिों के स्थ न पि प िकों 

के सवच िों औि पत्रों को सम च ि पत्रों में सम न रूप से स्थ न दते ेथे | कयूांकक सम ज की ब त सम ज के 

प्रसतसनसधयों द्व ि  कही ज  िही थी सजसमें पक्षप त न मक दगुुगर् कम थ  | औि इस पि कोई अांकुश भी प्रभ वी 

नहीं होत  ह ै| 

पत्र लेखन से ही ग ांधीजी की पत्रक रित  लेखन की भी शुरुआत हई | ग ांधी ने पत्र को एकतिफ  म ध्यम नहीं 

म न  | उन्होंने सम्प दक औि प िक के मध्य पिस्पि सम्व द की पिम्पि  क  प लन ककय  थ  | आज इस 

सम्व द की पिम्पि  क  आभ व होत  ज  िह  ह ै| आज की पत्रक रित  से जब ‘सम्प दक के न म सचट्ठी’ जैस े

महत्वपूर्ग स्तांभों क  लोप हो गय  ह ैउसमें ग ांधी क  कृसतत्व पे्रिर् क िी लगत  ह ै| सम्प दक औि प िक के 

बीच क  सनकट क  औि स्वच्ि सम्बन्ध स्थ सपत किने की ही ध िर्  होने से मेिे प स ह्रदय खोलकि िख दने े

व ले पत्रों क  ढेि लग ज त  थ  | उसमें तीखे, कड़वे,  मीिे यों भ ांसत-भ ांसत  के पत्र मेिे न म आत ेथे | यह सब 

मेिे सलए सशक्ष  क  उत्तम स धन बन गये थ े| मुझे ऐस  म लूम हआ म नो इसके द्व ि  मैं सम ज में चल िही 

चच गओं औि सवच िों को सनु िह  हुँ |’ 

पत्रों स ेपत्रक रित  तक में सच्च ई क  भ व : 

पत्रक रित  सच क  ही आईन  ह ैऔि ग ांधी इस तथ्य से शत प्रसतशत व स्त  िखते थे | एक ब ि ग ांधी जी को 

एक गुजि ती मसहल  ने गुजि ती में पत्र सलखकि अपने अनुभवों के आध ि पि स त स म सजक दभु गवों क  

सज़क्र ककय  औि कह  कक यकद प्रत्येक मनुष्य इन स त स म सजक दरु्वगच िों पि सांयम कि ले तो वह एक सफल 

म नव बन सकत  ह ै| ये स त स म सजक दगुुगर् हैं- 1) परिश्रम के सबन  धन, 2) नसैतकत  के सबन  व्यवस य, 

3) सववेकहीन उपभोग व आनांद, 4) ससद् ांतहीन ि जनीसत, 5) चरित्र के सबन  ज्ञ न, 6) समपगर् के सबन  धमग 

औि 7) म नवीय मूकयों के सबन  सवज्ञ न व सवक स | पत्र में सलखी हई इन स त ब तों क  ग ांधी जी के मन पि 
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सवशेष असि हआ औि उस मसहल  को व पस पत्र सलखकि इस पि उन्होंने अपनी सहमती भी जत ई  | अवसि 

पड़ने पि एक ब ि अपनी लेखनी में ग ांधी जी ने उन स तों दभु गवों क  सज़क्र  ककय  औि स थ ही उस मसहल  

क  न मोकलेख भी ककय  | ग ांधी अपन  लेखन पूि  किन ेके ब द अांत में वह ां अपन  हस्त क्षि कि दतेे थे | 

उसी प्रक ि इस लेख के अांत में भी ग ांधी जी के हस्त क्षि थे | अब सजसन ेभी यह लेख पढ़  उसने इन स तों 

स म सजक दगुुगर्ों को ग ांधी जी द्व ि  बत य  गय  ही म न , इस क िर् आज भी ये स तों ब तें ग ांधी जी द्व ि  

सुझ ई गयी स त स म सजक बुि इयों के ब िे में प्रच रित हैं | ककन्तु लेख सलखत ेसमय इतने कदनों के बीत ज न े

के ब द भी ग ांधी ने ककसी की ब त को अपन  कह कि पेश नहीं ककय  बसकक उन्होंने सम्बसन्धत व्यसि को 

यथ स्थ न उसक  पूि  शे्रय कदय  | 

मसहल  सशसिकिर् के सवच िों को सम च ि-पत्रों में स्थ न  

ग ांधी की लड़ ई सम ज परिवतगन की लड़ ई थी | सजसमें मसहल ओं को भी उतन  ही असधक ि कदय  ज न  

श समल थ  सजतन  कक पुरुष वगग को | ग ांधी क  म नन  थ  कक सियों की मुसि की शसि स्वयां उनमें ही ह ै| 

मसहल ओं की क्षमत  के सवषय में ग ांधी क  पूर्ग सवशव स थ  कक सजस दशे की आधी आब दी पूिी तिह सकक्रय 

नहीं होगी उस दशे क  पतन सुसनसित ह ै| ग ांधी ने मसहल  उत्पीड़न औि यौन शोषर् पि भी अपने सवच ि 

पत्रक रित  को आध ि बन कि सम ज के स मन ेखुले रूप में व्यि ककये |  

मह त्म  ग ांधी के प स एक मसहल  क  पत्र आय  सजसमें उनस ेकुि सव ल पूिे गये थे | सव लों के सवषय 

मसहल  उत्पीड़न औि यौन शौषर् जैसे गम्भीि मुद्दों पि आध रित थ े| मसहल  के जो सव ल उस समय ग ांधी 

के समक्ष उपसस्थत थे वह आज भी उतने ही गम्भीि रूप से हम-आप के बीच भी उपसस्थत हैं औि ग ांधी न े

सजस ब िीकी से इनक  सनद न प्रस्तुत ककय  थ  उनक  आज के समय में उतने ही गम्भीि रूप से हमें अनुप लन 

किने की भी आवश्यकत  ह ै| मसहल  द्व ि  पत्र के म ध्यम से प्र प्त हए सम ज में होते मसहल  यौन उत्पीडन 

औि शोषर् के प्रश्नों क  उत्ति यकद ग ांधी ससफग  उस मसहल  को ही पत्र सलखकि द ेदते ेतो इसक  प्रभ व सीसमत 

ही िह ज त  | अत: ग ांधी की दिूदसृष्ट औि सांच ि म ध्यमों की पहुँच औि प्रभ व पि उनके सवशव स ने ग ांधी 

को ऐस  किन ेके सलए पिोक्ष रूप से पे्ररित ककय  तब ही ग ांधी के वे सभी पत्र आज हम िे स मने हैं सजनकी 

त सीि व्यसिगत होते हए भी उनके ल भ स वगभौसमक हैं | 

ग ांधी जी के पत्रों क  प्रभ व 

ग ांधी जी सांच ि म ध्यमों के प्रभ व को इतन  ब िीकी से समझते थे कक उन्हें अपने इस पूव गग्रह में कोई शक 

नहीं थ  कक यकद सांच ि कुशलत  से कोई क यग ककय  ज ए तो जनमत को अपने पक्ष में ककय  ज  सकत  ह ै| 

उन्हें ककसी क  समथगन किन  हो अथव  ककसी के प्रसत अपन  सविोध ज त न  हो, उनकी लेखनी स्पष्ट सलखती 



थी | न  ही सजसे पत्र सलख िह ेहैं उस के प्रभ व में आकि लेखन क  प्रभ व नष्ट होत  थ  औि न  ही व्यसिगत 

सहत-असहत के चलते वे अपन ेसत्यबोध से समझौत  किते थे | 

सज़क्र कुि ऐस  ह ैकक, ग ांधी क रिय व ड़ी पहन व  पहनते थे | ब त तब की ह ैजब वे दसक्षर् अफ्रीक  में 

वक लत कि िह ेथ े| वह ां अश्वेत लोगों के प्रसत भेदभ व चिम पि थ  | ग ांधी जी अपनी वक लत के जरिय े

अश्वेत लोगों को उनक  असधक ि कदल ने क  प्रय स कि िह ेथे | एक ब ि जब ग ांधी जी वह ां के कोटग में थे तो 

उन्हें पगड़ी के सबन  वक लत किन ेके सलए कह  गय  | उन्हें कह  गय  कक वे अद लत में पगड़ी पहनकि अपन े

केस की क िव ई किन ेनहीं आ सकत े| आदशे नुस ि ग ांधी जी न ेअपनी पगड़ी उत ि दी औि उन्होंन ेवह केस 

लड़न  ज िी िख  | 

िीक अगले कदन ग ांधी जी ने डिबन के एक स्थ नीय सम्प दक को इस सम्बन्ध में पत्र सलख  औि कोटग में घटी 

पगड़ी उत िने व ली घटन  पि अपन  पूर्ग सविोध जत य  | ककसी न्य यलय के प्रसत ग ांधी जी के सविोध क  

तिीक  औि पत्र में कही गयी ब त के प्रभ व से सम्प दक न ेसविोध स्वरुप सलखी गयी ग ांधी जी की उस सचट्ठी 

को ज्यों क  त्यों अखब ि में ि प कदय  | यह पहली ब ि थ  कक ककसी भी सम च ि पत्र में ग ांधी क  कोई लेख 

प्रक सशत हआ थ  | ग ांधी जी क  कहन  थ  कक ककसी भी ि ष्ट्र में ऐस  क ननू नहीं हो सकत  जो ककसी की 

स ांस्कृसतक स्वतांत्रत  को नष्ट कित  हो | डिबन के अखब ि में प्रक सशत ग ांधी जी के इस पत्र क  प्रभ व इतन  

हआ कक पगड़ी पहनने पि प्रसतबन्ध लग ने व ले न्य य लय के क यगव हक को कड़ी आलोचन  क  स मन  

किन  पड़  | 

अत: ग ांधी की दिूदसृष्ट औि सांच ि म ध्यमों की पहुँच औि प्रभ व पि उनके सवशव स ने ग ांधी को ऐस  किन े

के सलए पिोक्ष रूप स ेपे्ररित ककय  तब ही ग ांधी के वे सभी पत्र आज हम िे स मने हैं सजनकी त सीि व्यसिगत 

होत ेहए भी उनके ल भ स वगभौसमक हैं | बेशक ग ांधी जी क  हस्तलेखन सुांदि नहीं थ  ककन्त ुउनकी लेखनी 

अत्यांत प्रभ वी थी | 
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