
Albizia Lebbeck (सरस )

Albizia lebbeck is a species of Albizia, native to Indomalaya, New Guinea and
Northern Australia[1][2] and widely cultivated and naturalised in other tropical
and subtropical regions. English names for it include Sirisa, Siris, lebbeck,
lebbek tree, flea tree, frywood, koko and woman's tongue tree. The latter name
is a play on the sound the seeds make as they rattle inside the pods. Being one
of the most widespread and common species of Albizia worldwide, it is often
simply called siris or Sirisa though this name may refer to any locally common
member of the genus.

USES AND BENEFITS:
1. It helps in curing Bronchitis, piles, hemicranias, cough, tropical

pulmonary eosinophilia, asthma, etc.
2. It is also used to treat the eye, lung problem, cough and flu.
3. Shirish is also used in construction , furniture making and veneer.
4. The oil yielded by the seed is used for leprosy.
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िजसम� एंट�सेि�टक, जीवाणरुोधी, एंट�-एलज�, एंट�डमा�टो�सस, एंट��डस�ट�रक जसेै कई
औषधीय गणु होत ेह�।

उपयोग और लाभ:

1. सरस का उपयोग पया�वरण �बधंन, चारा, दवा और लकड़ी के �लए �कया जाता
है।

2. सरस के छाल क� चाय/काढ़ा शर�र म� �वषा�त पदाथ� को बेअसर करता है
तथा �वसन सबंधंी क�ट जसेै �ोि�कयल अ�थमा म� राहत देता है। 

3. इसके प�� का उपयोग रत�धी के उपचार म� �कया जाता है।
4. इसक� जड़ क� छाल का पाउडर मसड़ू� को मजबतू करने तथा कु�ठ के अ�सर म�

लेप के �प म� उपयोग �कया जाता है।
5. �स�रस के फूल� को एक शीतलन दवा माना जाता है िजसे फोड़� और सजून पर

लगाया जाता है।

THANK YOU FOR READING
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