
Populus ( पोपलुस)

Populus is a genus of 25–30 species of deciduous flowering plants in the family
Salicaceae, native to most of the Northern Hemisphere. English names variously
applied to different species include poplar, aspen, and cottonwood.
Benefits:

1. It helps in curing cough and chest congestion.
2. Populus trees act as windbreaks or windrows.
3. Populus tree wood is used as one of the primary structural

component for stringed instruments like violin and harp.
4. The plantation of populus trees is done in such a way that it controls soil

erosion.

पोपलर, पतझड़ म� उगने वाला पेड़ है और यह स�ैलकेसी प�रवार से संब�ंधत है। यह
आदश� जलवायु म� ज�द� उगता है। पोपलर क� लकड़ी और छाल �लाइवडु, बोड� और
मा�चस क� ती�लयां बनाने म� �योग क� जाती ह�, भारत म� यह पौधा 5-7 वष� म� 85

फ�ट या उससे भी ऊपर क� ऊंचाई तक बढ़ सकता है। भारत म� पोपलर म�ुयता
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ह�रयाणा, पजंाब, उ�राखंड, उ�र �देश, �हमाचल �देश, ज�म-ूक�मीर, अ�णाचल
�देश और पि�चम बगंाल राजय्ो म� पाया जाता है।

● वे कागज के �नमा�ण के �लए भी �यापक �प से उपयोग �कए जात ेह�।
● अ�धक �व�श�ट उपयोग� म� मा�चस और वे बॉ�स शा�मल ह� िजनम� कैमे�बट�

पनीर बेचा जाता है।
● अपने असाधारण लचीलेपन के कारण, �नोबोड� उ�योग म� �नोबोड� कोर के �लए

�चनार क� लकड़ी का �यापक �प से उपयोग �कया जाता है।

उपयोग और लाभ:

1. पोपलर का उपयोग हब�ल खांसी क� दवाओं म� एक घटक के �प म� �कया जाता
है।

2. इसका उपयोग छाती क� अकड़न को कम करने और उ�ेजक के �प म� भी �कया
जाता है।

3. इसका उपयोग खेल साम�ी और प��सल बनाने के �लए �कया जाता है।
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