
Amaryllidaceae ( सदुरसन)

The Amaryllidaceae are a family of herbaceous, mainly perennial and bulbous
(rarely rhizomatous) flowering plants in the monocot order Asparagales. The
family takes its name from the genus Amaryllis and is commonly known as the
amaryllis family.

Benefits :
● Amaryllidaceae plants also have a long history for medicinal purposes.
● The specific type of alkaloids they contain, named Amaryllidaceae alkaloids,

display a wide range of biological activities such as antiviral, antimalarial,
anticancer and anticholinesterase.



मई से जनू मह�ने म� �खलने वाला सदुरसन कई रोग� क� दवा है। आयवु�द म� ऐसे कई पौधे
ह�, जो �कसी बगीचे क� सुदंरता तो बढ़ाते ह� ह� साथ ह� इंसानी शर�र को रोगम�ुत करके उसे
भी सुदंर बनाते ह�। सदुरसन एक शाक�य पौधा है। इसके फूल सफेद रंग के और सगंु�धत
होत ेह�। सदुरसन का पौधा बखुार, जोड़� के दद� से लेकर कान दद� म� भी सहायक है।
लाभ:

● सदुरसन पौध� का औषधीय �योजन� के �लए उपयोग का एक लबंा इ�तहास है।
● उनम� �व�श�ट �कार के ए�कलॉइड होते है जो एंट�वायरल, एंट�माइ�रयल, एंट�क� सर और

एंट�को�लने�टेरा�सक जसैी ज�ैवक ग�त�व�धय� क� एक �व�ततृ �ृंखला को �द�श�त करते
ह�।
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